HOAT DONG TRI LIEU

(OCCUPATIONAL THERAPY)
TAI LIEU GIAO DUC

/ Hoat déng tri liéu & gi? \

Hoat dong tri liéu giup moi ngu’di & moi Ira tudi thanh cong trong cdng viéc hong ngay cuia ho, dé la
nhirng hoat dong hang ngdy c6 y nghia. Moi ngudi déu co cong viéc! Vi du: cong viéc cia mot dira
tré 1a phat trién, hoc hdi va vui chai.
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Chuyén gia hoat déng tri liéu la ai?

Chuyen glo hoat dong tri liéu I cac chuyen glq tri liéu vé chirc ndng hoac cac trg Iy tri liéu vé chuc
ndng. Ho c6 gang gilp tré tu Iap trong cudc song hang ngdy va tdng su tu tin clia gia dinh trong viéc
gitp d& con minh.

Hoat déng trj liéu gidp dugc gi?

/\

o
-

Hoat dong tri liéu gidp tré dap u’ng céc nhu cau vé tinh cam, xa hoi va thé chat bang cdch st
dung cdc cong viéc hang ngady va cac chién lugc tri liéu dé gilp tré tham gia vao céc céng viéc
hang ngdy, chang han nhu:

Vui chai An [ Mic | [ Bditép [ Kétban Viéc vat & nha

Chuyén gia hoat dong tri liéu nhin vao ly do tai sao mot dira tré gap khé khén trong viéc hodn
thanh kha n&ing clia chdng, chang han nhu:
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/ Hoat dong tri liéu giGp tré thanh céng hon nhu thé ndo? \

Nha hoat dong tri liéu lam viéc vdi gia dinh tré dé 1ap ra mot ké hoach gilp tré cai thién viéc
tham gia vao cac hoat dong hang ngady. Ké hoach ndy dua trén nhiing gi tré mudn va can lam,
cdc ky néng hién tai v méi trudng. K€ hoach nay cé thé lién quan dén viéc:

[ Gilp tré phat trién W [ Thay doéi cac tai Iiéu? Thay déi moi tru’c‘JngW [Cung céap cac dé xua
cac ky ndng

ma tré khéng thé sir xung quanh vé cdc céng cu, may
dung maéc tri liéu va nhirng
_— vat dung can thiét.

= el R
< ,,\'.L'\- 2 4 \
~ he O

o

/ Chuyén gia hoat dong tri liéu lam viéc & dau? \

Ho lam viéc & nhiéu méi truong, nhu:
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/ Lam cdch ndo dé ban cé thé tim dugec mot chuyén gia hoat dong tri liéu? \

| Tham khao y kién bdac [ No&i chuyén véi gido " Lién hé vai cac trung
st nhi khoa ctia con ban vién clia con ban vé tdm phuc hoi E:hL’rc
nhirng lo lang vé nhu ndng lan can
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Pé biét thém théng tin vé hoat dong tri liéu, ban ciing c6 thé tham khao tai www.aota.org.
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